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ACTA N° 

JORNADA DE BIENESTAR Y SATISFACCION PARA EL TALENTO HUMANO MES DE 

AGOSTO 

 

FECHA:  Bogotá, 2 de agosto del 2024 

HORA:  2 :00 pm  

LUGAR:  Jardín Infantil Cofinanciado Villa Mary  

TEMA:  Jornada bienestar y satisfacción para el talento humano 

PROPOSITO:  Generar un espacio de bienestar y satisfacción al talento humano, 

desconectandolos de la cotidianidad de sus labores ordinarias, integrandolos de manera didactica 

entre los compañeros.  

ASISTENTES: responsable del servicio, auxiliar administativo, profesionales en atención a la 

primera infancia, auxiliares en atención a la primera infancia, personal de aseo y cocina.  

 

ORDEN DEL DÍA: 

➢ Saludo  

➢ Actividad creamos cometas con el talento humano 

➢ Fotos  

➢ Firma de asistencia  

 

DESARROLLO:  En el día de hoy nos reunimos las profesionales y auxiliaries en atención a la 

primera infancia, personal de servicios generales y manipuladoras de alimentos del Jardin Infantil 

Cofinanciado Villa Mary, para el desarrollo de la actividad que se tienía preparada para nuestra 

jornada de bienestar y satisfacción, la cual era realizar cometas.  

Se inicia explicando a todo el talento humano de que se trata la actividad y acto seguido cada 

persona se puso manos a la obra.  

Las señoras de aseo y cocina ayudaron recortando el molde de una cometa, las profesionales en 

atención a la primera infancia recortaban el molde en papel silueta y las auxiliares en atención a 

la primera infancia recortaban lana e iban pegando hasta dar forma a hermosas cometas.  
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La intensionalidad de esta actividad lúdica fue integral a todo el personal de talento humano, 

creando hermosas cometas para la decoración de nuestro Jardin.  

Esta actividad nos saca por un momento de la monotonía y nos fortelece como equipo de trabajo, 

compartiendo unidos un momento con alegria. 

Estos espacios de bienestar nos ayudan a liberar nuestra mente, a liberar estrés o cargas 

laborales, con estás actividades hay más trabajo en equipo, más unión laboral y sobre todo gestos 

de alegría y felicidad. Cambiar la rutina laboral abriendo paso para un momento de relajación 

mental, para salir de la monotonía y compartir un momento de esparcimiento con el personal 

talento humano.    

Anexos: Fotos de la actividad por parte de talento humano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaboro:  profesional en atención a la primera infancia  

Jully Milena Rodríguez Vega  

Auxiliar en atención a la primera infancia  

 Karol Juliana Herrera Vides 
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